
Пластилинография 

Пластилинография– это нетрадиционная техника работы с пластилином, 

принцип которой заключается в создании лепной картины с изображением 

полу объёмных предметов на горизонтальной поверхности. 

Основной материал —пластилин, а основным инструментом в 

пластилинографии являются руки ребенка. Данная техника хороша тем, что 

она доступна детям дошкольного возраста, позволяет быстро достичь 

желаемого результата и вносит определенную новизну в творчество детей, 

делает его более увлекательным и интересным, что очень важно для работы 

с малышами. 

Занятия пластилинографией способствуют развитию таких психических 

процессов, как внимание, память, мышление, а так же развитию творческих 

способностей. Пластилинография способствует развитию восприятия, 

пространственной ориентации, сенсомоторной координации детей, то есть 

тех школьно-значимых функций, которые необходимы для успешного 

обучения в школе. Дети учатся планировать свою работу и доводить её до 

конца. 

Занимаясь пластилинографией, у ребенка развивается умелость рук, 

укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, 

а движения пальцев дифференцируются, ребенок подготавливает руку к 

освоению такого сложного навыка, как письмо. Этому всему способствует 

хорошая мышечная нагрузка пальчиков. 

Развивается волевое усилие – дети проводят больше времени при 

выполнении задания, стараются выполнить его до конца, формируются 

элементарные навыки самоконтроля (организованно готовят рабочее место, 

убирают его, контролируют поведение, отмечается повышенный интерес к 

занятиям(стараются выполнять задание правильно). 

Реализуется познавательная активность. Весь подбираемый материал для 

занятий с детьми, имеет практическую направленность, максимально 

опирается на имеющийся у детей жизненный опыт, помогает выделить 

сущность признаков изучаемых объектов и явлений, активизирует образы и 

представления, хранящиеся в памяти. Это позволяет уточнить уже усвоенные 

ребенком знания, расширить их и применять на практике. 

 

 

 

 



 

 

 


