
Всероссийская акция «Блокадный хлеб Ленинграда» 

в подготовительной к школе группе «Непоседы». 

 

 
 

 

В течении недели ребята знакомились в доступной форме с помощью картин, слайд 

фильма «Блокадный Ленинград» с испытаниями, выпавшими на долю жителей этого 

героического города в годы ВОВ. С детьми была проведена беседа о хлебе, его роли в 

жизни человека, ценности в тяжелые для страны времена. 

 



 

 

Дети пополнили свой словарный запас, заучили пословицы о хлебе, высказали свое 

мнение о бережном отношении к нему: Хлеб нужно беречь. Он спасает людей от голода 

в тяжелые времена. Нельзя просто выбрасывать его. Можно сделать вкусные 

сухарики, покормить птиц и животных. Хлеб нужен людям для силы и здоровья. 

Чтобы мы ели хлеб - трудится много людей. 

 

 

Ребята были поражены, увидев дневную норму хлеба тех лет, узнав о его составе: И это 

все? Так мало? А как они его ели? Это же невкусно, такой хлеб есть нельзя. 

 



 

Самые сильные впечатления они получили при просмотре слайд фильма о Тане 

Савичевой, фотографий, высказываний Лены Мухиной о голоде, чьи записки и дневник 

были представлены для обвинения фашизма на Нюрнбергском процессе, слайд фильма 

«Дорога жизни и смерти». 

     Высказывания детей после беседы и просмотра: Я не хочу, чтобы была война. Я не 

хочу, чтобы умерла мама. Мне очень жаль всех тех детей и людей. Я хочу, чтоб 

всегда был мир. Война – это так страшно. Жить, когда только вода и хлеб, нельзя. 

 



Итогом недели памяти стало логопедическое занятие «Блокадный хлеб Ленинграда», на 

котором дети закрепили полученные в течении недели знания, называли и объясняли 

значения пословиц о хлебе, читали небольшие стихи поэтов-блокадников, отвечали на 

вопросы. В конце занятия ребята узнали о 8 подвигах всех жителей осажденного 

Ленинграда, их несгибаемой силе воли, желании жить и побеждать, оставаясь людьми. 

 

 

 

Мы надеемся, что и родители продолжат в семьях работу по воспитанию у детей 

бережного отношения к хлебу, продуктам питания, воде, а может быть и сами 

пересмотрят свое отношение к этим ценностям нашей жизни, в память о тех, кто умирал 

от голода в годы ВОВ, ради будущего людей, живущих на нашей планете. 

Воспитатель группы Кобелева Ольга Ивановна. 

Учитель-логопед Яроц Кира Васильевна. 

 


